INFORMACE PRO RODICE, KTERE JSOU S DETMI POPRVE V MATERSKE SKOLE

Zacatek dochazky do matetské Skoly je pro déti a jejich rodice velkou zménou v dosavadnim Zivoté. Tato zména s sebou piinasi spoustu véci,
pocitt a zazitkt, se kterymi se musi maly Skolacek vyrovnat:

e vstup do neznamé budovy a do tiidy s jejim vybavenim a hrackami

e vstup mezi cizi déti a cizi dospélé

e pfizplusobeni se dosud nezvyklému rezimu a pozadavkim

e komunikace s "novou autoritou” - pani ucitelkou

e odlouceni od rodict

Jak ditéti pomoci?
Najdéte si svoji znacku, v Satn¢ si spole¢né s ditétem ulozte véci (jsme vam ku pomoci), ukazte mu, co si ma obléknout az ptijdeme ven.
Ujistéte ho o tom, Ze a kdy si pro n&j prijdete - po ob&d¢, az se vyspi, ne jen obecné jako brzy, za chvili, po praci ap., pfipadné mu piibalte
mazlicka na spani.
Rozluéte se kratce, ranni louceni neprotahujte a zbyte¢n¢ se nestresujte; déti jsou vétsSinou rychle zaujaté novym prostiedim a za¢nou si
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Vv pribéhu dopoledne zavoldme my a vy si pro dité piijdete diive.

Pokud mate moznost, vyzvedavejte si zpocatku déti po obédé, aby pobyt nebyl pro né ptilis dlouhy.

Ujistéte vase dité, Ze je do materské Skoly neodkladate (vysvétlete mu, ze je mate radi a ze nechodi do skolky proto, Ze na né¢ nemate
¢as nebo Ze s nim nechcete byt doma, ale ze kazdy ma sviij svét povinnosti - vy praci, vase dité Skolku).

Neni vam néco jasné, mate z néceho obavy? KOMUNIKUJTE s ndmi IHNED, rady s vami budeme situaci reSit

Co byste délat neméli...
Nenechavejte se obmék¢it - bud’te duasledni, kdyZ uz jednou rozhodnete, Ze dité pijde do Skolky, nedejte se premluvit. Opét ujistéte dité
0 tom, ze ho mate radi, a vlidn¢, ale pevn¢ trvejte na svém.
Nestraste své dité Skolkou - "pockej, ve skolce ti ukazou, apod.” (a za problémy s pfivykanim je v Zadném piipadé netrestejte)
Netvrd’te ditéti cestou do Skolky, Ze jdete na prochdzku, a nelZete mu o tom, v kolik hodin je pfijdete vyzvednout.
Neopakujte ditéti porad dokola, Ze ma byt hodné.

Pfejeme vam 1 vaSim détem, aby se vSem ve Skole libilo a krok, kterym jste pravé vstoupili do nové etapy zivota, byl dobry pro vSechny
zacastnéné. ©OO



